
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

Vers Dimanche avec les enfants… 
Dimanche 26 Avril 2020 

En introduction… 

Pendant ce temps de confinement, l’équipe de la liturgie de la parole pour les enfants vous propose grâce à différentes sources 

quelques pistes pour parler de l’Evangile avec vos enfants, pour le prier et en faire une Parole vivante dans nos vies.  

Il est important à chaque fois de présenter la Parole de Dieu comme un trésor qui nous a été offert avec des indices qui nous 

sont donnés pour mieux nous laisser Aimer de Dieu, mieux le connaître et mieux aimer les autres. 

Quand vous parlez de l’Evangile avec votre enfant, prendre le temps d’allumer une bougie peut permettre de redire combien 

cette Parole est comme une lampe dans nos vies, une lampe qui éclaire nos cœurs à la lumière de l’Amour de Dieu, une lampe 

qui est un repère, un guide dans notre Foi et dans notre Vie, Une lampe qui réchauffe nos cœurs par l’Amour qu’elle nous 

transmet, une lumière que l’on doit transmettre et rayonner autour de nous.  

Il est bien d’avoir une bible avec vous dans ce temps pour redire à votre enfant que cette Parole que l’on entend ce dimanche 

appartient à un tout, à l’histoire du peuple de Dieu, la Bible.  

N’hésitez pas à être créatifs, l’enfant a besoin de vivre cette parole, de l’expérimenter dans ses 5 sens… n’hésitez pas à utiliser 

des images, des objets (playmos, poupées…) pour la rendre vivante.  

Parler de la Parole de Dieu avec son enfant est un moment riche … 

Votre enfant souvent vous surprendra et vous fera grandir dans votre foi…profitez en ! 

Avant la lecture de l’Evangile : 

Nous sommes le Troisième dimanche de 

Pâques, Jésus rencontre deux disciples sur 

la route d’Emmaüs. 

Aujourd’hui  nous  allons  écouter  une 

parole  écrite  par  un  ami  de  Jésus  qui 

s’appelle Luc. 

Cette  Parole  c’est  la  même  qui  sera 

entendue  par  les  catholiques  du  monde 

entier aujourd’hui… 

Ouvrez  bien  vos  yeux  pour  regarder,  vos 

oreilles  pour  écouter…  et  ouvrez  votre 

cœur pour le recevoir comme un trésor…  

 

Chanter « Alléluia » 

« Il se fit reconnaître par eux à la fraction du 
pain » (Lc 24, 13-35) 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc (Lc 24, 13‐35) 

 

Le même jour (c’est‐à‐dire le premier jour de la semaine), deux disciples faisaient route vers un 

village appelé Emmaüs, à deux heures de marche de Jérusalem, et ils parlaient entre eux de tout ce qui 

s’était passé. Or, tandis qu’ils s’entretenaient et s’interrogeaient, Jésus lui‐même s’approcha, et il marchait 

avec eux. Mais leurs yeux étaient empêchés de le reconnaître.  

 

Jésus leur dit : 

« De quoi discutez‐vous en marchant ? » 

 

Alors, ils s’arrêtèrent, tout tristes. L’un des deux, nommé Cléophas, lui répondit : 

« Tu es bien le seul étranger résidant à Jérusalem qui ignore les événements de ces jours‐ci. » 

 

 Il leur dit : 

« Quels événements ? » 

 

Ils lui répondirent : 

« Ce qui est arrivé à Jésus de Nazareth, cet homme qui était un prophète puissant par ses actes et ses 

paroles devant Dieu et devant tout le peuple : Comment les grands prêtres et nos chefs l’ont livré, ils l’ont 

fait condamner à mort et ils l’ont crucifié. Nous, nous espérions que c’était lui qui allait délivrer Israël. Mais 

avec tout cela, voici déjà le troisième jour qui passe depuis que c’est arrivé. À vrai dire, des femmes de notre 

groupe nous ont remplis de stupeur. Quand, dès l’aurore, elles sont allées au tombeau, elles n’ont pas 

trouvé son corps ; elles sont venues nous dire qu’elles avaient même eu une vision : des anges, qui disaient 

qu’il est vivant. Quelques‐uns de nos compagnons sont allés au tombeau et ils ont trouvé les choses comme 

les femmes l’avaient dit ; mais lui, ils ne l’ont pas vu. » 

 

 Il leur dit alors : 

« Esprits sans intelligence ! Comme votre cœur est lent à croire tout ce que les prophètes ont dit ! Ne fallait‐

il pas que le Christ souffrît cela pour entrer dans sa gloire ? » 

 Et, partant de Moïse et de tous les Prophètes, il leur interpréta, dans toute l’Écriture, ce qui le concernait. 

Quand ils approchèrent du village où ils se rendaient, Jésus fit semblant d’aller plus loin.  

 

Mais ils s’efforcèrent de le retenir : 

« Reste avec nous, car le soir approche et déjà le jour baisse. » 

Il entra donc pour rester avec eux. 

Quand il fut à table avec eux, ayant pris le pain, il prononça la bénédiction et, l’ayant rompu, il le leur donna. 

Alors leurs yeux s’ouvrirent, et ils le reconnurent, mais il disparut à leurs regards.  

 

Ils se dirent l’un à l’autre : 

 « Notre cœur n’était‐il pas brûlant en nous, tandis qu’il nous parlait sur la route et nous ouvrait les Écritures 

? » 

      À l’instant même, ils se levèrent et retournèrent à Jérusalem. Ils y trouvèrent réunis les onze Apôtres 

et leurs compagnons, qui leur dirent : 

    « Le Seigneur est réellement ressuscité : il est apparu à Simon‐Pierre. » 

     

  À leur tour, ils racontaient ce qui s’était passé sur la route, et comment le Seigneur s’était fait reconnaître 

par eux à la fraction du pain.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sources : 

Livre « Découvrons la Parole » Année A 

https://www.aelf.org/2020‐04‐26/romain/messe 

https://www.prierenfamille.com/a‐3‐dimanche‐de‐paques/ 

www.famillechretienne.fr/var/fc/storage/images/media/images/kieffer‐

troisieme‐dimanche‐de‐paques‐annee‐a 

 

Reprendre… 

Ecouter les réponses de votre enfant puis 

reprendre avec lui. 

Quand se passe le texte ?  

L’évangile se passe  trois  jours après  la mort 

de Jésus, c’est la résurrection du Christ.  

 

Ou se passe le texte ?  

La première  partie  se  passe  sur  la  route  en 

direction  du  village  d’Emmaüs,  à  deux 

heures  de  marche  de  Jérusalem.  La 

deuxième  partie  se  passe  à  table  dans  le 

village d’Emmaüs chez les deux disciples. 

Qui  sont  les  personnages  du 

texte ?  

Jésus  Ressuscité  que  les  disciples  ne 

reconnaissent pas tout de suite. 

Deux disciples d’Emmaüs 

Les onze Apôtres et leurs compagnons 

Que se passe t’il dans le texte ?  

Que fait Jésus avec les disciples d’Emmaüs ? 

Il s’approche et marche avec eux. Il leur explique les textes de la 

Bible. Ensuite, il reste à dîner, bénit le pain et le partage. 

Deux parties dans cet évangile: le temps du partage de la Parole 

et le temps du partage du repas. 

Pourquoi les disciples sont‐ils tristes au début du texte ? 

Jésus a été crucifié, il est mort sur la croix. C’était l’ami qu’ils 

suivaient car ils croyaient qu’il était le « Messie », l’envoyé de Dieu 

venu sur terre pour les sauver. Ils ne savent pas encore que 

l’homme qui marche avec eux est Jésus ; ils sont désespérés. 

Pourquoi les disciples sont‐ils joyeux à la fin du texte ? 

Pendant le dîner, à la fraction du pain, les disciples ont reconnu que 

l’homme avec eux est Jésus; C’est donc qu’il n’est pas mort, Jésus 

est vivant, il est ressuscité ! Jésus est bien le Messie ; par lui, Dieu 

sauve les hommes comme il l’a promis. Les disciples ont retrouvé 

l’espoir et sont remplis de joie. Leur cœur est tout brûlant, plein 

d’enthousiasme, de joie, d’énergie. 
 

Dans le tout petit signe du partage du pain, se cache la Vie 

Pleine, la Vie plus forte que la mort, Le Ciel qui "sourit" à la 

terre! Les yeux s'ouvrent; les cœurs s'ouvrent; la nuit 

n'existe plus. 

Et nous ?  
Pouvons‐nous rencontrer Jésus aujourd’hui ?  

Nous ne le voyons pas en personne ; mais il est vraiment à nos côtés. Il nous parle à travers la Bible ; c’est la parole de 

Dieu. Il se donne à nous par le pain consacré à la messe. 

Comment devons‐nous être si nous croyons vraiment que Jésus est là ?  

Comme les disciples ont reconnu Jésus, notre cœur doit être toujours « brûlant ». Nous ne pouvons pas être tristes, 

dans le désespoir, car nous croyons que Jésus est vivant avec nous. Sur nos chemins de doute, de désespoir, Jésus 

marche avec nous et nous écoute. Il nous sauve de la mort et de tous nos péchés. 

Prière : 

 

Seigneur Jésus, 

Tu viens à ma rencontre, 

Et tu m’apprends à ne pas désespérer, 

Alléluia ! 

 

Pour aller plus loin : 

Sur la route d’Emmaus : 

https://www.theobule.org/video/sur‐la‐route‐d‐

emmaus/108 

Liturgie des enfants :  

http://www.idees‐cate.com/le_cate/emmaus.html 



 

 

 

 


